
Newsletter 
 

Jobs und Praktika im Ausland  

Juli 2004 
 
Termin-Highlights  
des Teams Jobs&Praktika 
 
 
01.07. Spanien und 
Lateinamerika, Universität 
Bonn 
 
14.07. BIZ, Agentur für 
Arbeit Soest 
 
01.09. „I move“ Messe 
(SILA 2004), 
Siegerlandhalle, Siegen 
 
10.-11.09. „Einstieg Abi“ 
Messe Berlin 
 
23.09. Agentur für Arbeit 
Rheine 
 
02.10. „Aktiv im Ausland“ 
Messe, Agentur für Arbeit 
Dresden 
 

 
Ruf - Jungendreisen sucht „Cookies“  
 
„Überlegen Sie sich zwei Salatdressings.“ – „Wie lange dauert es, bis 10 Liter Wasser kochen?“ 
Solche Aufträge und Fragen stellen die Personalverantwortlichen von Ruf – Jugendreisen, wenn 
man sich als junger Hobbykoch zwischen 21 und 35 dafür bewirbt, in den Jugend-Ferienanlagen 
die Chefköche beim Beköstigen der Gäste zu unterstützen. Neben dem kulinarischen Interesse ist 
auch die Erfahrung in der Arbeit mit Gruppen für einen angehenden Cookie von Vorteil. 
 
Für Juli bis Mitte September sucht der Jugendreiseveranstalter Cookies für Ferienanlagen in 
Spanien, Schweden, Italien, Frankreich und Ungarn. Juliane Schubert schildert die Kombination 
aus Arbeit und dem Kennenlernen von Land und Leuten: „Zwei weitere Wochen habe ich dann in 
der Nähe von Rom als Koch gearbeitet. Dort wohnten wir auf einem riesigen, bewaldeten 
Campingplatz, wir waren aber in Bungalows untergebracht. Die Arbeit war anstrengender, aber es 
war ja auch Sommer in Italien und wir hatten zu fünft (vier „Cookies“ und ein Chefkoch) knapp 300 
Leute zu bekochen. Da wir genug waren, hatte ich auch Zeit zu baden oder allein nach Rom zu 
fahren. Standen große Touren an, wurden wir grundsätzlich gefragt, ob wir Lust hätten, der 
Arbeitsplan wurde dann so gelegt, dass man zu der Zeit frei hatte. Der Frühdienst fing um 7:30 Uhr 
an, denn ab halb neun wurde das Buffet geöffnet. Das stand dann bis 14:00 Uhr, ab elf bereitete 
der Mittagsdienst noch eine warme Speise zu. Man hatte darauf zu achten, dass leere Gefäße 
sofort wieder aufgefüllt wurden und die Tische sauber waren. 
 
Zum Abendbrot wurde immer groß gekocht, dabei waren der Mittags- und der Spätdienst. Um 19 
Uhr gab es Essen. Hinterher musste alles gespült werden und die Küche gewischt. Nebenbei 
wurde die Kochkleidung gewaschen. Wenn man 22:00 Uhr fertig war, war man gut.“  
 
Für diesen Vollzeitjob zahlt Ruf neben freier Kost und Logis, den Reisekosten und einer 
Auslandskrankenversicherung ab 630 € pro Monat.  
 
 
 
 
 
Praktikantenprogramm Barcelona, Spanien 
  
Praktika in grundsätzlich allen Berufsbereichen; 
in Zusammenarbeit mit der Kommission für Bildungsaustausch e.V. (COINED) und der 
Sprachschule TANDEM Barcelona 
 
Teilnehmen können Studierende aller Fachrichtungen, Berufstätige, bei persönlicher Eignung auch 
Abiturienten und Teilnehmer ohne Berufserfahrung 
 
Voraussetzungen: Spanischkenntnisse, Eigeninitiative, Selbständigkeit 
Dauer: 2-12 Monate, ganzjährig 
Kosten: € 640 (2 Wochen Sprachkurs+Praktikum), € 850 (4 Wochen Sprachkurs+Praktikum ), bei 
sehr guten Spanischkenntnissen Praktikum auch ohne Sprachkurs möglich; Unterkunft (WG+ 
Selbstverpflegung) ab € 300/Monat 
 
Detaillierte Informationen und Bewerbungsformulare können angefordert werden bei der 
 
Kommission für Bildungsaustausch e.V. 
Lindenstr. 10 
21745 Hemmoor 
Tel.: 04771-8885979, Fax: 04771-8885980 
Email: info@coined.de 
www.coined.de 
 

 
Ausgewählte 
Einzelpraktika 
 
Schweiz 
Mitarbeit in Behinderten-
heim, Betreuung, Begleitung 
Email: 
lamotta@bluewin.ch 
johnlambert@onetel.net.uk 
England 
Mitarbeit in Betreuungsheim 
für körperlich und geistig 
Behinderte 
Tel.: 0228/713-1464 
 
Italien 
Landwirtschaftliches 
Unternehmen – Mithilfe bei 
allen anfallenden Arbeiten;  
Email:  
toscana@il-caggio.com 
 
Spanien 
Berufspraktikum in 
Kindergarten der Deutschen 
Schule Barcelona 
Email: 
dsbarcelona@dsbarcelona.com  
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Infos, Bewerbungsunterlagen und Berichte zu den Programmen 
gibt es bei der ZAV !!! Wir freuen uns auf Ihren Anruf ! 


