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Stimmprobleme? Heiserkeit?

Nehmen Sie an einer spannenden Studie zur Erforschung der Stimmaqualitat teil!

Infos zum Experiment Teilnahmevoraussetzungen
» Ziel: Einfluss akustischer Faktoren auf die » Sie haben akutg Stimmprobleme, zum
Stimmaqualitat untersuchen Beispiel durch Uberlastung, es besteht aber

keine diagnostizierte Stimmerkrankun
» lhre Aufgabe: Sie sprechen wiederholt ein 9 9)

gehaltenes ,aaah“ in ein Mikrofon. lhre » Zwischen 18 - 65 Jahre alt

Stimme wird dabei aufgezeichnet.
¢ *  Normales Gehor (Horscreening vor Ort)

* Versuchsdauer: ca. 60 Minuten
* Normales Sehvermégen oder Brille

» Ort: Institut fur Psychologie, JagerstralRe . .
17-19, 52066 Aachen, Gebaude 6011, * Gute Deutschkenntnisse (C2-Niveau)

Raum 311 + Keine akute Erkéltung bzw. Erkaltung in

» Vergitung? 10€ (bzw. anteilige Vergltung) den letzten 2 Wochen

Interesse? Tragen Sie sich tber den QR-Code fir unsere Studie ein
oder schreiben Sie uns eine Mail an aipsychologie@psych.rwth-
aachen.de

Lehr- und Forschungsgebiet Arbeits- und Ingenieurpsychologie
Studienleitung: Dr. Isabel Schiller
Experimentleitung: Melf Sopha und Carolin Baur




Studienbeschreibung

Wir untersuchen, wie sich die Stimmqualitat unter verschiedenen akustischen Bedingungen uber
die Zeit hinweg verandert. Als Proband*in nehmen Sie an einem ca. 1-stiindigen Versuch teil.
Zunachst beantworten Sie einen kurzen Stimmfragebogen und wir tUberpriifen im Rahmen eines
Horscreenings, ob Sie normalhérend sind. Danach fertigen wir fiir eine spatere Stimmanalyse
eine Tonaufnahme von lhnen an. Dafiir missen Sie lediglich einmal ,aaah“ sagen und ein paar
Satze vorlesen. Nun beginnt das eigentliche Experiment. In insgesamt 140 Durchgangen halten
Sie fir jeweils 3-4 Sekunden ein ,aaah“. Ihre Stimme wird dabei aufgezeichnet und Sie héren sich

selbst Uiber Kopfhorer.

Komme ich als Versuchsperson in Frage?

Fur dieses Experiment suchen wir ausschliellich nach Personen mit Stimmproblemen, jedoch
keinen arztlich diagnostizierten Stimmstérungen. Sie kommen als Versuchsperson in Frage, wenn
Sie sich zum Zeitpunkt des Experiments gesund fiihlen, aber seit mindestens zwei Wochen

zwei oder mehr der folgenden Stimmprobleme aufweisen:

* Ich musste mich vermehrt rduspern

* Meine Stimme ist schnell ermiidet

* Ich hatte Halsschmerzen

* Meine Stimme war heiser

* Andere hatten Schwierigkeiten mich zu verstehen
» Meine Stimme ist haufig weggebrochen

* Es trat Stimmlosigkeit auf

* Ich hatte ein Fremdkérpergefihl im Hals

» Es fiel mir schwer mit meiner Stimme die erforderliche Lautstéarke zu erreichen
* Ich hatte ein Kratzen im Hals

* Meine Stimme klang rau

+ Es trat ein Verschleimungsgefiihl auf

» Beim Sprechen trat ein Hustenreiz auf

* Beim Sprechen ging mir die Luft aus

* Meine Stimme klang behaucht

* Ich hatte ein Engegefiihl im Hals

* Ich vermute, dass bei mir eine Stimmstérung vorliegt

Wenn Sie unsicher sind, kontaktieren Sie uns gerne unter aipsychologie@psych.rwth-aachen.de.
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