DEUTSCHER Q!!! LANDESVERBAND NORDRHEIN-WESTFALEN

SPORTLEHRERVERBAND (DSLV) EV Johansenaue 3, 47809 Krefeld / Tel.(021 51) 5440 05

Schneesport mit Schulklassen — Fortbildung Ski Alpin, Snowboard, Telemark

Thema: ,,Schneesport soll die Schiiler in die Erfahrungs- und Erlebniswelt des Wintersports
einfihren, sie daftr begeistern und das Bedirfnis wecken, auch in der Freizeit ein Leben lang
Schneesport zu betreiben.

Auffrischung / Fortbildung fiir Schneesportleiter/innen
Verbesserung des personlichen Fahrkénnens / Kompetenzerweiterung bzgl. der Gleitgeréte
Carving- und/oder Telemarkski oder Snowboard.

Teilnehmerzahl: max. 22

Die Unfallkasse NRW, der Westdeutsche Skiverband e.V. (WSV), der Deutsche
Sportlehrerverband e.V. (DSLV-LV NRW), SPORTS e.V. und die schneesportausbildenden
Universitaten und ZfsL haben sich auf freiwilliger Basis im ,,Netzwerk Schneesport an Schulen
in NRW* zusammen geschlossen, um im Sinne des Erlasses ,,Sicherheitsforderung im Schulsport
(2019) einheitliche Mindeststandards fiir die Qualifizierung von Lehrkraften als fachliche
Voraussetzung zu erreichen. Dementsprechend bietet der DSLV e.V. (LV NRW) diesen Aus- und
Fortbildungslehrgang fur Lehrerinnen und Lehrer, Referendarinnen und Referendare und weitere
Interessenten an.

Anmerkung: Diese Fortbildung folgt in den einzelnen Modulen dem ,.Qualifizierungs- und
Fortbildungskonzept des Netzwerks Schneesport an Schulen in NRW* (Stand: Februar 2019)

Angebote und Zulassungsvoraussetzungen:

Ski_Alpin: Inhaber/innen des Zertifikates ,,Schneesportleiter; Skifahrer/innen, die rote Pisten in
sicherer Fahrweise bei mittlerem Tempo, auch bei ungunstigen Sicht- und Schneeverhaltnissen, sicher
parallel kurvenfahrend befahren kénnen. Keine Anfangerschulung!

Snowboard: Anfangerschulung; Fortgeschrittene Anfanger (Sicheres Befahren blauer Pisten);
Fortgeschrittene (Sicheres Befahren roter Pisten).
Telemark: Anfangerschulung (zwei Tage Telemark, eineinhalb Tage Ski Alpin)

Hinweis: Sofern das Eingangsniveau nicht erfallt wird, besteht kein Anspruch auf Teilnahme an der Fortbildung!

Termin: 02.01. —07.01.2024 (6 mogliche Skitage)
Ort: ***Medrazerhof, Medraz/Stubaital, Osterreich

Leistungen: 5 x Ubernachtung im DZ mit Bad oder Dusche/WC, groBtenteils mit Balkon, Halbpension
mit reichhaltigem Friihstticksbuffet, 4-Gang-Wahlmenl mit Salatbuffet, Nutzung von Saunabereich mit
Dampfbad), 3,5 Tage Ausbildung (28UE), umfangreiche Lehrgangsunterlagen, Kurzski, Organisation,
Lehrgangsgebiihr (Skipasse nicht enthalten, Gruppenreduktion vor Ort!). Eine begrenzte Zahl an
Einzelzimmern ist vorhanden!

Kosten: Mitglieder 663,-€ im DZ (Nichtmitglieder im DSLV zzgl. 30,- €); EZ-Zuschlag: 20,-€/Nacht;



Géste/Familienmitglieder/Freunde ohne Lehrgang abzgl. 150,-€ (KinderermaBigung bis zu 60%
im Zimmer der Eltern!).

Anreise: privat, die Bildung von Fahrgemeinschaften wird unterstiitzt.

Mogliche Fortbildungsschwerpunkte nach dem landeseinheitlichen
Quialifizierungskonzept

»Netzwerk Schneesport an Schulen in NRW*
Ski- bzw. Snowboardtechnik:
Verbesserung der Grundtechniken Carven und Driften (Fahren von geschnittenen Kurven und

gedrifteten), hochwertige Kurven in unterschiedlichen Schnee- und Gel&ndesituationen, funktionale
Anpassungen von Aktionen/Bewegungen sowie Aktions-/Bewegungsspielrdumen an unterschiedliche
Zielsetzungen in Abstimmung auf die Gelande-, Material- und Schneebedingungen.

Methodik:

Moderne Vermittlungsstrategien im Anfangerunterricht, Binnendifferenzierung, Vielfalt in der
Lernprozessgestaltung, unterschiedliche Vorgehensweisen in Abstimmung auf die personalen und
situativen Voraussetzungen, didaktisch-methodische (und organisatorische) Notwendigkeiten und
Maoglichkeiten der Unterrichtsgestaltung, Kommunikation in der Lerngruppe.

Theorie: Gesundheitsférderung durch Schneesport; Organisation und Aufsicht; formale Grundlagen fur
die Organisation und Durchfuhrung von Schneesportunterricht; Sicherheitskompetenz im und durch
Schneesport; FIS-Regeln; Grundbegriffe des Kurvenfahrens und Grundlagen der Ski- bzw.
Snowboardtechnik; Schulung des Bewegungssehens (Bewegungsanalysen) und Videoschulung.

In den bereitgestellten Lehrgangsunterlagen sind alle relevanten Themen ausfuhrlich aufbereitet!

Das MSW NRW stellt unter www.schulsport-nrw.de allen Teilnehmer/innen eine Printversion des neuen
Erlasses ,,Sicherheitsforderung im Schulsport™ und des Landeskonzeptes ,,Netzwerk Schneesport an
Schulen* zur Verfiigung.

Teilnahmebescheinigungen:
Jede/r Teilnehmer/in erhalt bei regelméRiger Teilnahme an Theorie und Praxis eine Teilnahme- und

Kostenbescheinigung. Die entstandenen Kosten konnen steuerlich sowie ggf. lber den schuleigenen
Fortbildungsetat geltend gemacht werden.

Der Erwerb des Zertifikates ,,Schneesportleiter” gem. ,,Netzwerk Schneesport an Schulen NRW* ist bei
dieser Fortbildung NICHT mdglich!

Mitzubringen:
Fortbildung Ski Alpin
Vollstdndige und funktionstiichtige Skiausristung (ausschl. Carving-Ski) , inkl. Helm (=Pflicht,
Ausleihmaglichkeiten vor Ort),
Fortbildung Snowboard
Vollstandige und funktionstiichtige Snowboardausriistung (ausschl. All-Mountain-Boards mit Soft-Boots)
inkl. Helm (=Pflicht, Ausleihmdglichkeiten vor Ort
Ausbildung Telemark
Vollstdndige und funktionstichtige Telemarkausristung, inkl. Helm (Ausleihmoglichkeiten vor Ort),



http://www.schulsport-nrw.de/

Weitere Informationen und Anmeldeformular anfordern bei:

Jorg Schwarz (Dipl.Sportlehrer, Staatl.gepr.Skilehrer)
Skischule-West.de

Im Kauert 56

52531 Ubach-Palenberg

Tel.: 02451-4866610, e-mail:blackiel@gmx.de



mailto:blackie1@gmx.de

