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Arztekammer Nordrhein

- Berufliche Interessenvertretung aller Arztinnen und Arzte in
NRW

| - Partner fur Birger und Patient
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2. Korperschaft des offentlichen Rechts nach Heilberufsgesetz
NRW

J - Erfallung weisungsgebundener staatlicher Aufgaben

« Wahrnehmung offentlicher Aufgaben in Selbstverwaltung

.

©Aosgarvan ik Kernaufgabe ist die Verantwortung ftr die Weiterbildung
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8§ 1 Bundesarzteordnung

Der Arzt dient der Gesundheit AIA
des einzelnen Menschen e
und des gesamten Volkes."

,Der arztliche Beruf ist kein Gewerbe;
er ist seiner Natur nach ein freier Beruf.”
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Nordrhein

Gemeinwohlorientierung der Freien Berufe

» Alleinstellungsmerkmal der Freien Berufe

» ,Die Freien Berufe haben im allgemeinen auf der Grundlage besonderer
beruflicher Qualifikation oder schopferischer Begabung die personliche,
eigenverantwortliche und fachlich unabhangige Erbringung von

Dienstleistungen hoherer Art im Interesse der Auftraggeber und der
Allgemeinheit zum Inhalt.” (§ 1 Abs. 2 S.1 PartGG)
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(Muster-)Weilterbildungsordnung

» Vom Deutschen Arztetag beschlossener Rahmen
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» Erarbeitet von der Standigen Konferenz Weiterbildung,
In der die Landesarztekammern vertreten sind, mit _ Bundesrztekammer
Unterstltzung der medizinischen Fachgesellschaften

(Muster-)Weiterbildungsordnung 2018

> Verabschiedet vom Deutschen Arztetag

» Uberarbeitet etwa alle 5 Jahre

Berlin, November 2018

https://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user_upload/BAEK/Themen/Aus-Fort-
Weiterbildung/Weiterbildung/20230629 MWBO-2018.pdf
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Arztekammer

Fachlich empfohlener Weliterbildungsplan (FEWP)

» Spezifiziert die Vorgaben der
Weiterbildungsordnung

» Ausarbeitung durch die Standige
Konferenz Weiterbildung ohne
Bestatigung durch den Deutschen
Arztetag

https://www.bundesaerztekammer.de/themen/aerzte/aus-fort-
und-weiterbildung/aerztliche-weiterbildung/fewp

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen
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(Muster-)Fachlich empfohlene Weiterbildungsplane

Gebiete > Zusatz-Weiterbildungen -

Mit der (Muster-)Weiterbildungsordnung (MWBO) 2018 wurde das Instrument eines fachlich empfohlenen
Weiterbildungsplanes neu eingefiihrt. GemaR & 2a (8) kdnnen in einem von der Arztekammer fachlich empfohlenen

‘Weiterbildungsplan (FEWP) die in der jungsordnung umschriebenen Kompetenzen naher erlautert werden.

Bei den FEWP handelt es sich um unverbindliche Muster, welche von einer federfihrenden Arztekammer unter Hinzuziehung
von Fachvertretern sukzessive erarbeitet und nach Abstimmung in der Standigen Konferenz "Arztliche Weiterbildung” vom

Vorstand der Bundesérztekammer befiirwortet wurden.

Es obliegt der jeweiligen Arztekammer zu entscheiden, ob und ggf. in welcher Form diese Muster in ihrem Kammerbereich

ibernommen werden.

Soliten Sie Fragen zu einem FEWP haben, wenden Sie sich daher bitte an die (Landes-)Arztekammer, deren Mitglied Sie

sind.

FEWP fiir die Gebiete (Facharzt- und Schwerpunkt-Weiterbildungen)

Folgende FEWP fir die Facharzt- und Schwerpunkt-Weiterbildungen auf Grundlage der MWBO 2018 stehen zur Verfiigung,

weitere sind in Bearbeitung und werden sukzessive eingestellt:

& Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fur Abschnitt B
Stand: 29.06.2023

& Allgemeinmedizin
Stand: 12./13.11.2020

& Anasthesiologie

Stand: 12./13.11.2020

& Arbeitsmedizin
Stand: 08./09.12.2022

& Chirurgie - Allgemeinchirurgie
Stand: 13./14.04.2023

& Chirurgie - Orthopadie und Unfallchirurgie
Stand: 13./14.04.2023

6 Nordrhein
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$ Nordrhein

Ziele der (Muster-)Weiterbildungsordnung

» Einheitliche Weiterbildungsordnung
» Transparente Strukturen
» Klar definierte Konzepte

» Flexibilitat ambulant / stationar

» Gute Qualitat der Ausbildung

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 7



Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Die Rolle der Landesarztekammern

» Verantwortlich fir die Weiterbildungsordnung.

» Jede Landesarztekammer muss eine : N
Individuelle Weiterbildungsordnung implementieren. |

» Abgedeckt durch die EU-Berufsanerkennungsrichtlinie 2005/36/EG
gewabhrleisten die Weiterbildungsordnungen die gegenseitige Anerkennung
von Fachbezeichnungen in der EU.

» Anerkennung von Weiterbildungsqualifikationen von nicht-EU-Landern
Im Rahmen einer Einzelfallprtfung.
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Regelungen der Weiterbildungsordnungen in den
Landeséarztekammern

* In jeder Landesarztekammer ist die Weiterbildung reguliert durch:

/ Recht NRW \
%

https:/recht.nrw.de > Imi» owa > br_text_anzeigen }

SGV Inhalt : Heilberufsgesetz (HeilBerG)
Heilberufsgesetz (HeilBerG). Vom 9. Mai 2000 (Fn 1). Inhaltstibersicht (Fn 26). |. Abschnitt. Die
Kammern. § 1 Kammern flr Heilberufe. § 2 Kammerangehdérige.

Heilberufsgesetz

AN

Individuelle Implementierung in

jeder Landesarztekammer

Weiterbildungsordnung der Arztekammer Nordrhein
vom 1. Juli 2020 in der Fassung vom 12. Marz 2022

\_ Weiterbildungsordnung )
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'&|Nordrhein
Wo finde ich Informationen zur Weiterbildung in einem
spezifischen Fachgebiet?

Vorgaben fur die Anerkennung von Weiterbildungsabschnitten, die Zulassung
von Weiterbildungsstatten und die Erteilung von Befugnissen durch:

» das Heilberufsgesetz

Ar
D o Rrzte MFA  Patienten Arztekammer Bekanntmachungen Presse Wissenswertes
» die Weiterbildungsordnung
Weiterbildungsordnung 2020 Weiterbildungsordnung 2014 Weiterbildungshefugte
J ed eS B u n d eS I an d u n d j ed e Antrage und Merkblatter Priifungstermine Hinweise und Informationen
A r Zt e k am m e r h at e I g e n e Anerkannte Curriculare Fortbildung Verbundweiterbildung
Weiterbildungskurse
Normen!

Gutachten bei der Priifung Fachkunden Evaluation 2014

Weiterbildungsordnung
2005/2008 (bisherige Fassung
der WBOQ)
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Nordrhein

Das Ziel der Weiterbildung

Ziel der Weiterbildung ist der geregelte Erwerb festgelegter Kenntnisse,
Erfahrungen und Fertigkeiten, um nach Abschluss der Berufsausbildung
besondere arztliche Kompetenzen zu erlangen. Die Weiterbildung dient der

Sicherung der Qualitat arztlicher Berufsausubung.

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 11
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Inhalte der Weiterbildungsordnung (WBO) 2020

» Kapitel A §§-Teil

» Kapitel B
+ 34 Gebiete mit
» 52 Facharztkompetenzen
» 10 Schwerpunkten

» Kapitel C
» 56 Zusatz-Weiterbildungen

FUhrbare Qualifikationen

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 12
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Nordrhein

Grundsatze der Weiterbildung ...

» Die Weiterbildung erfolgt in strukturierter Form.

» Die vorgeschriebenen Weiterbildungsinhalte und Weiterbildungszeiten
sind Mindestanforderungen.

» Die Weiterbildung erfolgt angemessen vergutet und hauptberuflich.

» Die Weiterbildungsbezeichnung ist der Nachweis flir erworbene Kompetenz.

Sie dient der Qualitatssicherung der Patientenversorgung und der
Blrgerorientierung.

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 13
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Nordrhein

Struktur der Weiterbildung

» Facharztbezeichnung in einem Gebiet

» Das Gebiet ist ein definierter Tell in einer Fachrichtung der Medizin. Die
Gebietsdefinition bestimmt die Grenzen flur die Austbung der fachéarztlichen
Tatigkeit.

» Schwerpunktbezeichnung im Schwerpunkt eines Gebietes

» Ein Schwerpunkt wird durch eine auf der Facharztweiterbildung aufbauenden
Spezialisierung im Gebiet beschrieben.

» oder Zusatzbezeichnung

» Eine Zusatz-Weiterbildung beinhaltet die Spezialisierung in
Weiterbildungsinhalten, die zusatzlich zu den Facharzt- und
Schwerpunktweiterbildungsinhalten abzuleisten sind.
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Nordrhein

Was ist formal eine geeignete Weiterbildungsstelle?

Formale Bedingung der Anerkennung einer Artsuche: Weiterbildungsbefugte
Weiterbildung:

» Weiterbildungsstéatte (WBS)

Basisweiterbildung:

= Ort, an dem Weiterbildung erfolgt

» Weiterbildungsbefugter (WBB)

= Person(en), die Weiterbildung durchfthrt

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 15
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Nordrhein

Weiterbildungsstatten sind (WBS)

» Abteilung eines Krankenhauses

» Abteilung einer Vorsorge-/Rehabilitationseinrichtung
» Medizinisches Versorgungszentrum

» Einzelpraxis/Gemeinschaftspraxis

» Sonstige Einrichtungen

Anmerkung: Hochschulkliniken sind gemald § 37 HeilBerG NRW als WBS zugelassen, bedulrfen aber auch einer
Befugnis!

» Befristung auf 7 Jahre, dann Neuantrag erforderlich

Anmerkung: Veranderungen sind der Arztekammer mitzuteilen (z. B. aufgrund Krankhausplanung)

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 16
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Nordrhein

Weiterbildungsbefugnis

» Neben den Inhalten des Fachs bzw. der Zusatz-Weiterbildung sollen auch
welitere Inhalte der WBO vermittelt werden:

« Struktur der WBO mit ihren Abschnitten
- Melde- und Anzeigepflichten bei der Arztekammer
* Rechtliche Rahmenbedingungen

- Allgemeine Inhalte der WBO

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 17
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Nordrhein

Pflichten des Welterbilders

Weiterbilder tragt Verantwortung daflr, dass

» das WB-Curriculum zu Beginn der Weiterbildung ausgehandigt wird

» mindestens jahrlich ein Weiterbildungsgesprach gefthrt wird

» zeitnah nach Beendigung ein Weiterbildungszeugnis ausgestellt wird und

» im eLogbuch die Bewertungen erfolgen

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 18
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Weiterbildungsgesprach

Weiterbildungsbefugter fuhrt das Weiterbildungsgesprach:

» RegelmaRig: mindestens nach jedem Weiterbildungsabschnitt bzw. 1-mal
jahrlich

» Inhalt: Stand der Weiterbildung und geplante Weiterentwicklung / Rotationen
Inklusive Zielabsprachen

» Grundlage: Eintragungen des WBA im Logbuch

-» Dokumentation der Gesprache und des Inhalts im Logbuch/eLogbuch!

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 19



Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Anerkennung von Weiterbildungszeiten

» Beginn erst nach Approbation bzw. Erteilung einer Berufserlaubnis

» Hierfir zugelassene Weiterbildungsstatte
» Zulassung erfolgt durch Arztekammer
« Hochschulkliniken sind nach § 37 HeilBerG zugelassen

» Bei einem Weiterbildungsbefugten fiir die angestrebte Anerkennung
- Befugniserteilung erfolgt durch Arztekammer

» Weiterbildung erfolgt grundséatzlich ganztagig und hauptberuflich
» Auslandstatigkeit wird individuell gepruft

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 20
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Anerkennung von Weiterbildungszeiten

» Regelhaft Drei-Monatsabschnitte

- Die WBO gibt die Abschnittslange vor, Abweichungen sind in den Abschnitten B
und C dargestellt, Stiickelungen sind ggf. zulassig.

» Uberwiegend keine Differenzierung in ambulant vs stationar

» Anrechenbare Zeiten
- Welches Gebiet/Bereich in welcher Lange anrechenbar ist, gibt die WBO vor

* Spezialfall: Anrechnungsfahigkeit von ,Clinician-Scientist”-Programmen auf
die Weiterbildung

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 21
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Nordrhein

Anerkennung von Weiterbildungszeiten - Teilzelit |

» Weiterbildung kann in persénlich begriindeten Fallen in Teilzeit absolviert werden

» muss Mindestweiterbildungszeit entsprechend verlangert werden (sollte das Doppelte nicht
Uberschreiten)

» Tellzeitrechner auf https://www.aekno.de/aerzte/weiterbildung

» muss bzgl. Gesamtdauer, Niveau und Qualitdt Anforderungen an ganztagige Weiterbildung
entsprechen

» muss in Regelarbeitszeit stattfinden

» muss vorab unter Beiftigung des Arbeitsvertrages bei der AkNo beantragt werden (nur die
dort genannten Stunden zahlen)

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 22
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Anerkennung von Weiterbildungszeiten - Teilzeit I

50 % der Wochenarbeitszeit (= 20 h) wird anerkannt
13 — 20 Wochenstunden wird bei Zusatz-Weiterbildung anerkannt
Unter 13 Wochenstunden wird grundsatzlich nicht angerechnet

Zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf davon abweichende individuelle
Entscheidungen fur einzelne Weiterbildungsabschnitte moglich

» Honorararzttatigkeit oder Aushilfs- bzw. nur Bereitschaftsdienstzeiten werden
nicht als Weiterbildungszeit anerkannt.

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 23
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Nordrhein

Anerkennung von Weiterbildungszeiten

» Spezialisierungen bauen auf der Facharztkompetenz auf

» Alle fur eine Anerkennung notwendigen Weiterbildungszeiten und
Weiterbildungsinhalte missen tber ein eLogbuch und Weiterbildungs-
zeugnisse belegt werden.

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 24
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Nordrhein

Elektronisches Logbuch (eLogbuch)

- Daten liegen auf einem Server der BAK

* Anfang 2024 tber 100.000 registrierte Nutzer in Deutschland
* Alle Arztekammern haben es eingefiihrt, Transportabilitat

* Nutzbarkeit des eLogbuchs wird standig verbessert

* Schnittstellen fur Drittanbieter ab 2024 freigegeben

* Online Workshops zum eLogbuch unter https://www.aekno.de/aerzte/weiterbildung

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Nachgewlesene Systematsol OIdEy SR
________ und einordnen Anleitung verantwortlich
Kenntnisse . Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahlen beschrelben und erklaren durchfihren  durchfiihren

—

| Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen Fragestellungen
Praanalytik und labortechnisch gestutzte
Nachweisverfahren

I Point-of-Care-Diagnostik mit visueller oder

apparativer Ausstattung
16.06.2020 Bitte bewerten. ‘\\
T r—
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eLogbuch

 Elektronisch Uber Portal ,meine AKNo*

* Arzt in Weiterbildung (WBA) muss Inhalte und Zahlen dokumentieren (am
besten regelmaliig)

* eLogbuch dient als Grundlage fur das Gesprach mit WBB
* elLogbuch muss vom WBA zur Bewertung freigegeben werden
* Die Angaben sind vom WBB zu bestatigen oder zu korrigieren

* Die Freigabe ist vom WBB dann zurlckzugeben

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 26
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Nordrhein

eLogbuch
Bestatigung Eintragungen/Richtzahlen

* Durch Anklicken der einzelnen Kategorien, 6ffnen/schliel3en sich die
einzelnen Inhalte...

* Bel geforderten Richtzahlen kdnnen Sie diese entweder direkt bestatigen
oder die Anzahl andern.

Nachgewiesene benennen systematisch unter selbst-

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompet.enz Tl g fortinen Anletung  verantwortich
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten Richtzahlen beschreiben und erklaren durchfiihren durchfiihren

Konservative einschliellich physikalischer
Therapien von Gefadferkrankungen

Spezifische lokale und systemische
Wundbehandlung einschliefllich operativer
Wundversorgung sowie
Vakuumpumpenanwendung

Doppler-/Duplexsonographie peripherer 0/200
Gefale
22.06.2020 WBA XY 20 wurden vom 01.01.2020 bis 31.03.2020 durchgefiihrt. Bitte bestétigen. \ \

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 27
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eLogbuch — Arztekammer Nordrhein

Workshop zum eLogbuch am 22.8.2024 -
jetzt anmelden!

Workshop zum eLogbuch am 5.9.2024 - jetzt
anmelden!

@ 15-minltige Beratung zum elLogbuch -
jetzt buchen!

Hier finden Sie die Kurzanleitungen zum elektronischen Logbuch fiir die Weiterbildungsassistenten (WBA) und fir die
Weiterbildungsbefugten (WBB).

Hinweis
Ab sofort besteht die Moglichkeit fur die Befugten, sich entweder als WBB oder WBA anzumelden.
Die zuvor angelegten Accounts bleiben weiterhin mit dem zuvor generierten Benutzernamen bestehen.

(Stand: September 2020)

th Kurze Anleitung zum elektronischen Logbuch fiir Weiterbildungsassistenten (WBA)

i Kurze Anleitung zum elektronischen Logbuch bei Kammerwechsel (WBA / WBB)

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen

© Minerva Studio/Fotolia

Telefonische Erreichbarkeit
Im Bereich der
Antragsbearbeitung ist eine
telefonische Erreichbarkeit zu
folgenden Terminen moglich:
Montag: 9 - 13 Uhr
Dienstag: 13 - 16 Uhr
Mittwoch: 9 - 16 Uhr
Freitag: 9 - 13 Uhr

. 0211 /4302 2899

Weitere Mitarbeiterinnen der

Weiterbildungsab

Hallo, wie kann ich

keine Auskinfte r

Ihnen helfen?

Weiterbildungsort

Arztekammer

Nordrhein
AN

28
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Nordrhein

Weilterbildungszeugnis

Zeitnahe Ausstellung des Weiterbildungszeugnisses
* Eigener Briefkopf bzw. Klinikpapier
* Ausstellungsdatum

* Daten des WBA mit den Daten der Weiterbildung (von/bis) ganztagig
und/oder in Teilzeit und Unterbrechungszeiten (von/bis)

* Zeitraume mussen auch fur Zusatzweiterbildungen ohne
Mindestwelterbildungszeit angegeben werden

* Angaben der durchlaufenen Abteilungen

* Unterschrift aller WBB erforderlich

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 29
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Nordrhein

Inhalte des Weiterbildungszeugnisses

* Angaben zu Rotationen (Basis-Weiterbildung, Intensivstation,
Notfallaufnahme, Labortatigkeit, etc.) inklusive Dauer (in Monaten) oder
Daten (von/bis) mit den wesentlichen Tatigkeiten

* Subjektive Einschatzung der fachlichen Eignung

* Unterschriften des/der WBB (bei einer gemeinsamen Befugnis sind die
Zeugnisse grundsatzlich von allen WBB zu unterschreiben)

=» Weiterbildungszeugnis ist kein Arbeitszeugnis!

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 30
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Nordrhein

Kenntnisse in Medizinischer Begutachtung

* Kenntnisse mussen wahrend Weiterbildung zum Facharzt erworben werden.

* Je nach Fachgebiet muss eine bestimmte Anzahl von Gutachten erstellt und
Im eLogbuch bestatigt werden.

* Fdr die erste Facharzt-Qualifikation sind zwei anonymisierte Gutachten bei
der mundlichen Prifung mitzubringen.

 Ubungsgutachten mit fiktivem Fall werden akzeptiert.

* Gutachten kbnnen aus anderem Gebiet stammen, sofern Weiterbildung in
dieser Facharztkompetenz anrechenbar ist.
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Struktur der Weilterbildungsinhalte

» Weiterbildungsblocke
» Weiterbildungsmodi

« Kognitive und Methodenkompetenzen (Kenntnisse)

« Handlungskompetenzen (Erfanrungen und Fertigkeiten)
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung

Weiterbildungsblocke

» Grundlagen
» Patientenbezogene Inhalte
» Behandlungsbezogene Inhalte

» Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen
Fragestellungen

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 33



Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Allgemeine Inhalte

B 1. Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B

unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspragungen

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Zeile

Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen
arztlichen Handelns

Vertiefung und Starkung berufsspezifischer Haltungen
zum Wohl des Patienten, die auf arztlicher Expertise,
anerkannten ethischen Grundsatzen, Kommunikativitat,
Kollegialitat und praventivern Engagement beruhen

Grundlagen arztlicher Begutachtung

Malnahmen der Qualitatssicherung und des
Qualitatsmanagements einschlieBlich des Fehler- und

Risikomanagements sowie Anwendung von Leit- und
Richtlinien

Grundlagen der Transplantationsmedizin und Organisation
der Organspende

Okonomische und strukturelle Aspekte des
Gesundheitswesens

Hygienemalnahmen

Arztliche Leichenschau

Patientenbezogene Inhalte

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Nordrhein
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Patientenbezogene Inhalte

Management (nosokomialer) Infektionen mit multire-
sistenten Erregern

Beratung Gber praventive und rehabilitative Mal3-
nahmen einschliellich der Verordnung von Heil- und
Hilfsmitteln sowie Indikationsstellung und Uberwa-
chung physikalischer Therapiemalinahmen

Situationsgerechte arztliche Gesprachsfihrung ein-
schlieltlich der Beratung von Angeharigen

Aufkldrung und Befunddokumentation

Durchfihrung einer strukturierten Patientenibergabe

Psychosomatische Grundlagen

Psychosoziale, umweltbedingte und interkulturelle
Einflisse auf die Gesundheit sowie Zusammenhang
zwischen Krankheit und sozialem Status

Besondere Situationen bei der Betreuung von
Schwerstkranken und Sterbenden

Therapieentscheidungen am Lebensende einschliel3-
lich Angehdrigengesprache

Symptome der Verletzung von kérperlicher und/oder
psychischer Integritat

Beurteilung von Besonderheiten der Erkrankungen
und Einschrankungen im Alter

20.

Genderaspekte und Aspekie der Geschlechtsidenti-

ta

21.

Telemedizin

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

B 1. Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fir Abschnitt B

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Behandlungsbezogene Inhalte

22. Atiologie, Pathophysiologie und Pathogenese von
Krankheiten
23. Medizinische Notfallsituationen, insbesondere le-
bensrettende Sofortmalknahmen
24. Seltene Erkrankungen
25. Pharmakotherapie, Pharmakovigilanz und Arzneimit-
teltherapiesicherheit sowie Arzneimittelmissbrauch
26. Schmerzpravention und allgemeine Schmerztherapie
bei akuten und chronischen Schmerzen
27. Interdisziplindre und interprofessionelle Zusammen-
arbeit
28. Impfwesen/Durchfihrung von Schutzimpfungen
29, Besonderheiten bei der Betreuung von Menschen
mit Behinderung
Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen Fragestellungen
30. Praanalytik und labortechnisch gestitzte Nachweis-
verfahren
31. Point-of-Care-Diagnostik mit visueller oder apparati-
ver Ausstattung
32. Indikationsstellung und Befundinterpretation des
krankheitsbezogenen Basislabors
33. Interdisziplindre Indikationsstellung zur weiterfihren-

den Diagnostik einschliellich der Differentialindikati-
on und Interpretation bildgebender Befunde

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Fachlich empfohlener Weiterbildungsplan (FEWP)

 https://www.bundesaerztekammer.de/themen/aerzte/aus-fort-und-
welterbildunag/welterbildung/muster-fewp

ine Inhalte der i fiir Abschnitt B unter
Fachlich il fiir denidie arzin fur
Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B
unter Beruicksichtigung gebietsspezifischer Auspragungen Gebiet Allgemeinmedizin
MWBO0 2018 = Fachlich empfohlener Weiterbildungsplan fiir den/die Facharzt/Facharztin fir Allgemeinmedizin
(HausarztHausarztin)
FEWP
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten zB. von Di Kriterien, ...in Gebietsdefinition Das Gebiet beinhaltet die Akut-, Langzeit- und Notfaliversorgung von Patientan jeden Alters mit karperiichen
max. 600 Woter und I i sowie die und die in
i unter psycho-sazialer, soziokuburelier und Gkokogischer Aspekte. Das Gebiet hat zudem
aumdlebesurue@Funlmun als erste rztiiche bei dlen mmgm.ﬁ
Ethische, wissenschaftiche und rechtiiche - Arztliche ethische Grundprinzipien, z B. Genfer-Geldbnis, Deklaration tion und 1 mit anderen A uﬂﬂ m zu
Grundiagen Srztiichen Handeins von Helsinki gewdhleisten. & umfasst die haus- und Funktion unter und der
R iz P d m-euuruagsmmmmmmmmanmmgmam
- Gmndugen der evidenzhasierten Medizin und der Wissenschaftichkeit &mmm'm hauslichen Umnizld.
Bundesirzeondnung ‘Weiterbildungszeit 60 Monate i unter is an Wei Stten, davon
* Andere relevante z B. 5GE, =  miissen 24 Monate in i izin in der Sl gung istat werden
milssen 12 Monate im Gebiet | ledizin in der 5 sctet werden
- Dx tion des Welts| Zur Medizin am L - miissen 6 Monate in mindestens einem anderen Gebiet der werden
Vertiefung und Stirkung benufsspezifischer - DerArmtinseiner Rolle als: - kiinnen zum Kompetenzerwerb bis zu 18 Monate Weiterbidung in Gebieten der
Haltungen zum Wohl des Patienten, die auf . Experte 80 Stunden Ky i in
arzticher Expertise. merhrmeﬂ emrsehen o Helfer, Heiler und Kimmerer
u . o .
praventvern Engagement beruhen " Manager Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz
- Lemender und Lehrender
Mitwirkender WWBO 2018 =
Grundiagen Srztiicher Begutachiung - Grundprinzipien der Objektivitit und Sorgfalt unter Einbeziehung des FEWP
»ir'.,’i'QQ.en der Begutachtung s Richtzahl ST IS S AT S
-  der Kenninisse Erfahrungen und Fertigeiten zB. von Diagnosen,
Aufbau von Gutachten Kriterien,... in Stichpunkten, max. 50 Worter
Malinahmen der Qualtitssicherung und des - Amwendung von Methoden des Qualtitsmanagements
amnzmmeu s einschelich des Fehler- | - Tednahme an O z B. MEM.
duktionen, exieme Q8. DEQS Aligemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer
La(-md Richtiinien - Ausprs “ ung pebictsspest
- Su:huheisma'iapemul
Grundlagen der Transplantationsmedizin - des i
und Organisation der Organspende _ Aufgabe des Transplantationabesfuagion
- Kenntnis von und Ablauf einer O
Stand D4/05.05.2021 ‘Sefte 1von § S@nd 12413112020 Sang 1 von 14
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

1. Gebiet Allgemeinmedizin

Facharzt/Facharztin fiir Allgemeinmedizin

(Hausarzt/Hauséarztin)

Gebietsdefinition

Das Gebiet Allgemeinmedizin beinhaltet die medizinische Akut-, Langzeit- und MNotfallversor-
gung von Patienten jeden Alters mit kérperlichen und seelischen Gesundheitsstérungen sowie
die Gesundheitsforderung, Pravention, Rehabilitation und die Versorgung in der Palliativsitua-
tion unter Berlicksichtigung somatischer, psycho-sozialer, soziokultureller und dkologischer
Aspekte. Das Gebiet hat zudem auch die besondere Funktion, als erste arztliche Anlaufstelle
bei allen Gesundheitsproblemen verfugbar zu sein sowie die sektorenibergreifende Versor-
gungskoordination und Integration mit anderen Arztgruppen und Fachberufen im Gesund-
heitswesen zu gewéhrleisten. Es umfasst die haus- und familienarztliche Funktion unter Be-
ricksichtigung eines ganzheitlichen Fallverstandnisses und der Multimorbiditat im unausgele-
senen Patientenkollektiv, insbesondere die Betreuung des Patienten im Kontext seiner Familie
oder sozialen Gemeinschaft, auch im hauslichen Umfeld.

Weiterbildungszeit

60 Monate Allgemeinmedizin unter Befugnis an Weiterbildungsstétten, davon

+ missen 24 Monate in Allgemeinmedizin in der ambulanten hausarztlichen Versorgung
abgeleistet werden

+ missen 12 Monate im Gebiet Innere Medizin in der stationaren Akutversorgung abgeleis-
tet werden

s missen 6 Monate in mindestens einem anderen Gebiet der unmittelbaren Patientenver-
sorgung abgeleistet werden

- kénnen zum Kompetenzerwerb weitere 18 Monate Weiterbildung in Gebieten der unmit-
telbaren Patientenversorgung erfolgen

80 Stunden Kurs-Weiterbildung in Psychosomatische Grundversorgung

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein

Facharzt /Facharztin fur Allgemeinmedizin

Weiterbildungsblocke

» Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin
» Notfélle

» Krankheiten und Beratungsanlasse

» Funktionelle Stérungen

» Besondere Patientengruppen

» Pravention und Rehabilitation

» Diagnostische Verfahren

» Therapeutische Verfahren

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 39



Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Weiterbildungsinhalte der Facharzt-Kompetenz

Kognitive und Methodenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Richtzahl

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspragung

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

Wesentliche Gesetze, Verordnungen und Richilinien

Menhrdimensionalitat des allgemeinmedizinischen
Handelns und der biopsychosozialen
Langzeitbetreuung mit Anwendung des
hemeneutischen Fallverstandnisses unter
Bericksichtigung des Krankheitsverstandnisses des
Patienten

Anwendung der allgemeinmedizinischen
Arbeitsmethodik des abwartenden Offenhaltens und
der Yermeidung abwendbar gefahricher Veraufe

Versorgung und Koordination von Patienten,
insbesondere in threm familidren Umfeld, in der
Langzeitpflege sowie in ihrem weiteren sozialen
Umfeld einschliefilich der Hausbesuchstatigkeit, davon

- Hausbesuche

50

Interdisziplindre Koordination, insbesondere bei
multimorbiden Patienten einschlieflich der
Indikationsstellung zur hauslichen Krankenpflege,
Einbeziehung weiterer arztlicher, pflegerischer,
therapeutischer und sozialer Hilfen in Behandlungs-
und Betreuungskonzepte

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Facharzt/Facharztin fur Allgemeinmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz
HKenntnisse

Handlungshompetenz
Erfahrungen und Ferbigkeiten

Richtzahl

- Dwrchfuhrung won kardicwaskularen
Risikobestimmungen

- Beratungen zuwr Krebsfiiherkennung

Beratung zu sozialen und plegenschen Hilfen

Indikationsstellung, Vemendnung und Endeitung
rehabilitativer Malnahmen einschlielilich genatrischer
Frihrehabilitation sowie der Nachsaorge

Diagnostische Verfahren

Relevants diagnostische Veriahren

Indikationssteflung, Einschitzung der Dringlichkeit
apparativer Diagnostik enschlielich der
Befundinterpretation

Elekirokardiogramm

Ergometrie

Langzeit-EKG

Langzeitblutdruckmessung

Spirometrie

Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und
Retropertoneurns einschiieBlich Urogenitalorgane m
Rahmen der Erst- und Verdaufsdiagnostik

Ultraschalluntersuchungen der Schilddrise im Rahmen
der Erst- und Verlaufsdiagnostik

Punkticns- wnd Katheterserungstechniken
einschlielich der Gewinnung won
Untersuchungsmatenal

Otoskopie

Richtungsweisende Hor- und Sehprifung

Dwrchfhrung und Interpretation standandisierter
Testverfzhren sinschliellich Fragebdgen,
nsbesondere zur Depressionsdiagnostik und zu
genatrischen Fragestellungen

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

eLogbuch — Allgemeine Inhalte

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspragung

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigkeiten

Nachgewiesene
Lahlen/Richtzahlen

Benennen und
beschreiben

Systematisch Unter Anleitung
einordnen und erkldren  durchfiihren

Selbstverantwortlich
durchfithren

| Grundlagen
| Patientenbezogene Inhalte

Behandlungsbezogene Inhalte

Technisch-diagnostische Inhalte im Zusammenhang mit gebietsspezifischen Fragestellungen

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

0/8

0/13

0/8

0/4

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz
Kenntnisse Erfahrungen und Fertigheiten

Nachgewiesene
Lahlen/Richtzahlen

Benannen und
beschreiben

Systematisch Unter Anleitung
einordnen und erkldren  durchfiihren

Selbstverantwortlich
durchfithren

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Aligemeinmedizin
Notfélle
Krankheiten und Beratungsanldsse

Funktionelle Stérungen

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

eLogbuch — Allgemeine Inhalte

Allgemeine Inhalte der Weiterbildung fiir Abschnitt B unter Beriicksichtigung gebietsspezifischer Auspriagung

Arztekammer

Nordrhein
AN

Kognitive und Methedenkompetenz
Kenntnisse

Handlungskompetenz
Erfahrungen und Fertigkeiten

Zahlen/Richtzahlen einordnen und erkldren  durchfiihren

Selbstverantwortlich

‘ Grundlagen

Ethische, wissenschaftliche und rechtliche Grundlagen
arztlichen Handelns

11.04.2022
11.04.2022

Grundlagen arztlicher Begutachtung

Grundlagen der Transplantationsmedizin und Organisation
der Organspende

Okonomische und strukturelle Aspekte des
Gesundheitswesens

Universitat Aachen, 16.09.2024

Selbsteinschatzung Stufe

Selbsteinschatzung Stufe

Vertiefung und Starkung berufsspezifischer Haltungen zum

Waohl des Patienten, die auf &rztlicher Expertise.

anerkannten ethischen Grundsatzen, Kommunikativitat,

Kollegialitat und praventivem Engagement beruhen

MaBnahmen der Qualitdtssicherung und des
Qualitdtsmanagements einschlieBlich des Fehler- und
Risikomanagements sowie Anwendung von Leit- und
Richtlinien

Hygienemalnahmen

Arztliche Leichenschau

© Susanne Schwalen

.systematisch einordnen und erkldren”. Bitte bewerten.

.benennen und beschreiben”. Bitte bewerten.

0/8

»

/

-

/

~+ Bewertungsanfrage hinzufiigen
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein
AN

eLogbuch — Spezifische Inhalte Allgemeinmedizin

Spezifische Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin

Kognitive und Methodenkompetenz Handlungskompetenz Nachgewiesene Benennen und Systematisch Unter Anleitung Selbstverantwortlich

Kenntnisse Erfahrungen und Fertigheiten Iahlen/Richtzahlen  beschreiben einordnen und erkldren durchfiihren durchfihren

Ubergreifende Inhalte der Facharzt-Weiterbildung Allgemeinmedizin 0/13

Notfélle 0/2
Lebensrettende MaBnahmen zur Aufrechterhaltung der 010

Vitalfunktionen und Wiederbelebung, welche durch
Simulation ersetzt werden konnen
11.04.2022 2 wurden vom 01.01.2019 bis 30.06.2019 durchgeflihrt. Bitte bestatigen. /'
=+ Bestitigungsanfrage mit Anzahl hinzufiigen =+ Bewertungsanfrage hinzufiigen

Teilnahme am &rztlichen Bereitschaftsdienst

Krankheiten und Beratungsanldsse 0/25
Funktionelle Storungen 0/2
Besondere Patientengruppen 0/8
Pravention und Rehabilitation 0/6
Diagnostische Verfahren 0/13
Therapeutische Verfahren 0/8
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

, Nordrhein

Zusatz-Weiterbildungen

» In der Weiterbildung zu erwerben
-« Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin

- Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen 45



Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

32. Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin

Definition

Die Zusatz-Weiterbildung Notfallmedizin umfasst die Erkennung drohen-
der oder eingetretener Notfallsituationen und die Behandlung von Notfal-
len sowie die Wiederherstellung und Aufrechterhaltung akut bedrohter
Vitalfunktionen.

Mindestanforderungen
gemaR § 11 WBO

— 24 Monate Weiterbildung in einem Gebiet der unmittelbaren Patien-
tenversorgung im stationdren Bereich unter Befugnis an Weiterbil-
dungsstatten, davon

- 6 Monate in der Intensivmedizin oder in Anasthesiologie
und zusatzlich

— 80 Stunden Kurs-Weiterbildung gemal § 4 Absatz 8 in allgemeiner
und spezieller Notfallbehandlung

und anschlie3end

— 50 Notarzteinsitze im offentlichen Rettungsdienst (Notarzteinsatz-
fahrzeug oder Rettungshubschrauber) unter Anleitung eines verant-
wortlichen Notarztes, davon kénnen bis zu 25 Einsatze im Rahmen
eines standardisierten Simulationskurses erfolgen

6 der 24 mona-
te Weiterbil-
dung kénnen
auch im Ret-
tungsdienst bei
einem Befug-
ten flr Notfall-
medizin absol-
viert werden.

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

53. Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin

Definition

Die Zusatz-Weiterbildung Sportmedizin umfasst in Erganzung zu einer Facharztkompetenz
die Beurteilung, Beratung und Betreuung gesunder und kranker Menschen im Kontext von
korperlicher Aktivitat, Inaktivitat sowie Training im Leistungs-, Breiten-, Rehabilitations- und
Behindertensport.

Mindestanforderungen
geman § 11 WBO

—  Zwei Jahre Weiterbildung in einem Gebiet der unmittelbaren Patientenversorgung
und zusatzlich

— 240 Stunden Kurs-Weiterbildung gemaf § 4 Absatz 8 in Sportmedizin
Die Kurs-Weiterbildung kann durch 6 Monate Weiterbildung an einem sportmedizini-
schen Institut unter Befugnis an Weiterbildungsstatten ersetzt werden.

und zusatzlich

— 120 Stunden sportarztliche Tatigkeit in einem Sportverein oder einer anderen ver-
gleichbaren Einrichtung

Universitat Aachen, 16.09.2024
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Arztekammer

Weiterbildungsverbtnde

» Forderung der Allgemeinmedizin
durch Verbundweiterbildung

« Aktueller Stand: 52 Verbunde mit 110
Krankenhauser, 413 Praxen

Universitat Aachen, 16.09.2024 © Susanne Schwalen

Thre Vorteile auf einen Blick:

(¥ Vertraglich garantierte Planungs-
sicherheit iiber die gesamte fiinfjahrige
Weiterbildungszeit

(/' Weiterbildungsstitten stehen fest
und sind von Anfang an bekannt

(¥ einfester Ansprechpartner des
Verbundes

(¥/ keine Suche nach neuen
Weiterbildungsstatten

(/' kein Wohnortwechsel
die Hausarztlichen Weiterbildungs-
verbiinde sind auf eine Region begrenzt

(v/ eine Vergiitung, die iber alle Abschnitte
gesichert ist und iiber Forderprogramme
aufgestockt werden kann

(V) gute Zukunftsperspektiven
Sie konnen als niedergelassener
Hausarzt in einer Region tétig werden,
deren Strukturen Sie im Laufe der
Weiterbildungszeit kennengelernt
haben

Nordrhein
AN

Hausérztliche Weiterbildungsverbiinde?

Die Arztekammer Nordrhein hat auf ihrer Homepage alle
derzeit aktiven Weiterbildungsverbiinde in einer eigenen
Rubrik zusammengestellt. Sie ist im Internet zu finden unter
www.aekno.de/Verbundweiterbildung

I Weiterbildungs-
verbiinde

Stand: Januar 2017
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Anmeldungen zur Weiterbildungsprufung

Antragsiibersicht
1. Antrage auf Anerkennung von Facharztbezeichnungen
2. Schwerpunkie

3. Zusatz-Weiterbildungen

» Die Arztekammer Uberprtft, ob alle
Voraussetzungen vorliegen.

2018 2019 2020 2021 2022
1.783 1.743 2.000 1.825 2.003

85 76 76 96 88
1.309 1.251 1.639 1.445 1.6558

https://www.aekno.de/aerzte/weiterbildung/antraege
-und-merkblaetter

» 45-minitige Prifung in Form eines Fachgesprachs mit zwei Facharzten

Antrage und Merkblatter fiir die Weiterbildung in Nordrhein
v Weiterbildung

v Auslandsanerkennung

-

v Weiterbildungsbefugnis

v Forthildungspunkte

v Kurse nach Weiterbildungsordnung

und einem Vorsitzenden der Prifungskommission
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung

Wer kann helfen?

[ .
’E Arste MIA Patien b

Weiterbildung

e SonweTArkLaARIe ey ATIERBTITE! MaTKTRE. B8 e BT Fet Wemertidang

Weiterbildungsordnung 2020 Weiterbildungsordnung 2014

== ==
Antrage und Merkblitter Pritfungstermine

=1 =]
Anerkannte Curriculare Forthildung
Weiterbildungskurse

=== E=me]
Gutachten bei der Priifung Fachkunden

(=] c==]

Weiterbildungsordnung
2005/2008 (bisherige Fassung

der WEBD)
==

Universitat Aachen, 16.09.2024

W!itwl;jldungshelugle

1

Hinweise und Informationen

Verbundweiterbildung

Evaluation 2014

» Olaf Tkotsch
» Leiter der Weiterbildungsabteilung
> Qs 0211 /4302 2220

> g wbhantrag@aekno.de

» www.aekno.de

© Susanne Schwalen
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Weiterbildung als erste Stufe zur Karriere: Hinweise fur Ihre Weiterbildung Arztekammer

Nordrhein
AN

Eine individuelle Planung lhrer Weiterbildung ist notwendig.

lch winsche Ihnen dabei viel Erfolg!

Prof. Dr. med. Susanne Schwalen
Geschaftsfihrende Arztin Arztekammer Nordrhein
Q5 0211 /4302 2200
X susanne.schwalen@aekno.de
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